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4. Kinder- und
Jugendgesundheitssymposium

Das 4. Symposium zur Kinder- und Jugendgesundheit widmet sich dem Thema
.Lifeline — von der Geburt bis zur Adoleszenz” — das gesunde Aufwachsen
unserer Kinder- und Jugendlichen.

Unsere Kinder und Jugendlichen kompetent zu begleiten und addquat zu
unterschiitzen, sind bzw. werden die Herausforderungen der Gegenwart und nahen
Zukunft sein.

Wir miissen uns bewusst machen, dass ein gesunder Start ins Leben — mit einer
optimalen Begleitung, Unterstiitzung und Férderung - der erste und wichtigste
Grundstein fir ein lebenslanges gesundes Leben ist und somit einen zentralen
Stellenwert in der Gesundheitspolitik einnehmen muss. Dem gleichgestellt anzuse-

hen sind auch Bemiihungen in Bezug auf die Chancengleichheit eines jeden Kindes.
Jedes Kind muss die gleichen niederschwelligen Zugangsmdglichkeiten zu Gesund-
heitsangeboten erhalten und das unabhangig vom finanziellen oder sozialen Status.

All das sind nicht nur Investitionen in die Zukunft unserer Kinder und Jugendlichen,
nein es sind Investitionen in unser aller Zukunft und damit fiir eine gesunde und
funktionierende Gesellschaft unabdingbar.

Moderation: Mag.? Andrea Fried
Organisation: Borislava Dimitrijevic — Hauptverband
Live-Stream der Veranstaltung auf der Facebookseite des Hauptverbandes
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Programm

Eintreffen

BegriiBung
Dr. Alexander Biach — Verbandsvorsitzender des Hauptverbandes

.Lieber reich und schdn als arm und krank? — Evolitionshiologische
Perspektiven zur Gesundheit junger Menschen”
Univ.Lekt. Mag. Georg Fauma/Verhaltensbiologe, Keynote Speaker, Trainer, Coach

.Die Hebammenberatung im Mutler-Kind-Pass"
Petra Welskop, Présidentin des Osterreichischen Hebammengremiums

.Superfood — nur ein Marketingbegriff oder ein Erndhrungstrend der Jugend?”
Schiilerlnnen des BG und BRG Wien 3 Boerhaavegasse 15
begleitet von OStR." Mag.? Sieglinde Binder-Knoll

Mittagspause

Diskussionsrunde
mit Dr™ Sophie Karmasin - Bundesministerin fir Familie und Jugend und
Dr. Alexander Biach - Verbandsvorsitzender des Hauptverbands

~Autismuszentrum Sonnenschein- ein Kooperationsprojekt Friihe Interventionen”
Prim." Dr.™ Sonja Gobara, Arztliche Leitung im Sozialpédiatrischen Zentrum Ambulatorium
Sonnenschein in St. Pélten, Obfrau des Vereins ,Politische Kindermedizin”

"Préavention — nur ein Schlagwort oder wirksame Intervention?"

Mag.= Hedwig Wolfl, Vizeprasidentin der Osterreichischen LIGA fiir Kinder- und
Jugendgesundheit, Geschaftsfihrerin die Méwe — Kinderschutzzentren gemeinniitzige
GmbH, Frithe Hilfen, klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin

.Ressource Schularzt”
Dr. Giinter Polt, Landesschularzt der Steiermark (beim Landesschulrat fiir Steiermark)

.Die Krisen der Adoleszenz”
Dr. Georg Sojka, Leiter des Instituts fiir Erziehungshilfe — Child Guidance Clinic

Schlussworte
Mag. Bernhard Wurzer, Generaldirektor-Stv.- Hauptverband



